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“Los amalecitas salieron a pelear contra los israelitas. La batalla tuvo lugar en Refidim. 9 Allí Moisés le dijo a Josué:
«Elige a algunos hombres, y sal a pelear contra los amalecitas. Mañana yo estaré en lo alto del cerro, sosteniendo en
la mano la vara que Dios me dio para cas�gar a los egipcios». 10 Josué siguió las órdenes de Moisés y salió a pelear
contra los amalecitas. Por su parte, Moisés, Aarón y Hur subieron a la parte más alta del cerro. 11 Mientras Moisés
levantaba el brazo, los israelitas les ganaban la batalla a los amalecitas, pero cuando lo bajaba, los amalecitas les
ganaban a los israelitas. 12 Y Moisés comenzó a cansarse de mantener su brazo en alto, así que Aarón y Hur le
pusieron una piedra para que se sentara, y se colocaron uno a cada lado para sostener en alto los brazos de Moisés.
Así lo hicieron hasta el atardecer, 13 y de ese modo Josué pudo vencer a los amalecitas.” Éxodo 17:8-13 (TLA)

PARA SOSTENER LAS MANOS DE PADRES…

1. Con�a A Jesús Tus Ojos: Observa El Peso Que Llevan Los Padres.

“Al ver a las mul�tudes, tuvo compasión de ellas, porque estaban agobiadas y desamparadas, como ovejas sin
pastor.” Mateo 9:36 (NVI)

2. Con�a A Jesús Tus Palabras: Habla Bendiciones Sobre Los Padres.

“Honra a tu padre y a tu madre —que es el primer mandamiento con promesa— 3 «para que te vaya bien y disfrutes
de una larga vida en la �erra” Efesios 6:2-3 (NVI)

3. Con�a A Jesús Tus Manos: Ayuda A Llevar La Carga.

“Ayúdense unos a otros a llevar sus cargas y así cumplirán la ley de Cristo.” Gálatas 6:2 (NVI)

4. Con�a A Jesús Tu Corazón: Honra Sin Fingir.

“Él sana a los quebrantados de corazón, Y venda sus heridas.” Salmo 147:3 (RV)


