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“Por tanto, tengan cuidado cómo andan; no como insensatos sino como sabios, 16 aprovechando bien el
�empo, porque los días son malos. 17 Así pues, no sean necios, sino que en�endan cuál es la voluntad del
Señor.” Efesios 5:15-17 (NBLA)

CONFÍO A JESÚS MI TIEMPO CUANDO…

1. Dejo Que Él Defina Lo Que Más Importa.

“como sabios… en�endan cuál es la voluntad del Señor.” Efesios 5:15-17 (NBLA)

“Marta, Marta, ¿por qué te preocupas por tantas cosas? Hay algo más importante. María lo ha elegido, y
nadie se lo va a quitar.” Lucas 10:41-42 (TLA)

2. Priorizo La Presencia Sobre La Produc�vidad.

“Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se levantó, salió de la casa y se fue a un lugar
solitario donde se puso a orar.” Marcos 1:35 (NVI)

3. Considero El Descanso Como Un Acto De Adoración.

“Si el SEÑOR no construye la casa, el trabajo de los constructores es una pérdida de �empo... 2 Es inú�l que te
esfuerces tanto, desde temprano en la mañana hasta tarde en la noche, y te preocupes por conseguir
alimento; porque Dios da descanso a sus amados.”  Salmo 127:1-2 (NTV)

“Ustedes viven siempre angus�ados y preocupados. Vengan a mí, y yo los haré descansar.” Mateo 11:28 (TLA)

4. Obedezco Hoy En Lugar De “Algún Día”.

“Enséñanos a contar bien nuestros días, para que nuestro corazón adquiera sabiduría.” Salmo 90:12 (NVI)

¿Cómo Puedo Confiarle Mi Tiempo A Jesús Esta Semana?

A. Comienza El Día Con Jesús Antes De Que El Mundo Reciba Tu Atención.
B. Revisa Tu Calendario En Oración.

C. Prác�ca Un Ritmo Semanal De Descanso.

D. Aprende El Poder Sagrado De Decir “No”.


